
2026年8月1日

7:30 8:10 受付け・車検
制動装置・ゼッケンについて不適合な場
合は参加できません

8:15 8:25 開会式・ライダーズブリーフィング
公式練習

8:30

キッズ
オープン５０
レディースオープン
１１０オープン
レーサー６５

１０分
シュートカットコース

8:50

レーサー８５
トレールオープン
ビギナー
レジェンド

１０分

9:10 エンジョイ １０分

9:30
２ストオープン
MXオープン
MXオープンチャレンジ

１０分

9:50 エキシビジョン １０分

10:10
レーサー６５
１１０オープン

ショートカットコース

10:30
キッズ
レディースオープン
オープン５０

ショートカットコース

10:50
レーサー８５
トレールオープン
レジェンド

テーブルトップ迂回

11:10 ビギナー テーブルトップ迂回

11:30 エンジョイ テーブルトップ迂回

11:50
２ストオープン
MXオープンチャレンジ
MXオープン

フルコース

エキシビジョン フルコース

13:00
レーサー６５
１１０オープン

ショートカットコース

13:20
キッズ
レディースオープン
オープン５０

ショートカットコース

13:40
レーサー８５
トレールオープン
レジェンド

テーブルトップ迂回

14:00 ビギナー テーブルトップ迂回

14:20 エンジョイ テーブルトップ迂回

14:40
２ストオープン
MXオープンチャレンジ
MXオープン

フルコース

15:00 エキシビジョン フルコース

藤沢スポーツランドカップ　タイムスケジュール
（参加状況・天候などにより変更いたします）

ヒート１　（１０分＋１周）

ヒート２　（１０分＋１周）

表彰式


